A tutte le donne della nostra vita

Dopo un lungo percorso di studio
sulla situazione femminile nel mondo e intorno a noi
ci sentiamo fieri di donarvi questi nostri pensieri
frutto di riflessioni e condivisione.
| ragazzi della terza A

HO GUARDATO FUORI DALLA FINESTRA E HO VISTO UNA DONNA
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Ho guardato fuori dalla finestra e ho visto una donna,
bionda, capelli lisci,

con quegli straordinari occhi azzurri;

tutti la rispettavano,

non era una bella donna,

ma affrontava le persone,

faceva capire che anche le donne hanno i loro diritti.

Balde Samba

Colme di rose eran le sue ceste,

il suo viso sprizzava di gioia,
camminava su un sentiero lontano
VErso un paese vicino.

Sulle spalle portava un bimbo
dormiva beato e sereno...

... un altro giorno era iniziato.
Damiano Sgaravato

Ho guardato fuori e ho visto una donna,
piangeva,

soffriva.

figli da mantenere,

lavoro pesante,

marito che non la rispetta....

ho capito che qualcosa dobbiamo fare
se vogliamo questo mondo migliorare.
Anna Signoretto

Ho guardato fuori dalla finestra e ho visto una persona,
una figura simile ad un’ altra

ma con caratteristiche diverse,

che vuole dirmi qualcosa...

qualcosa di molto importante.

| diritti vengono continuamente calpestati, negati.
ingiustizie ripetute all’ infinito

e soprattutto lei ad essere la vittima di queste violenze.
Ho aperto gli occhi e ho visto una donna!

Cecilia Locatelli




Ho guardato fuori e ho visto una donna,
era bella

con lunghi capelli scuri

labbra socchiuse... quasi incantata
...faceva incantare

nella sua mano dei fiori

nell’altra,

una ciotola con alcune monete.

Cesare Tubini

Ho visto una donna molto bella,
circondata da una bianca luce

sembrava un angelo.

Ho guardato fuori e ne ho visto un’altra,

triste, piangeva,

sembrava raccogliere tutti i dolori,
le discriminazioni delle donne del mondo.
Forse & bene ascoltare il suo pianto e le sue grida.

Guardando fuori ho visto una donna,
non una come le altre, ma una che possedeva
qualcosa di speciale in sé
che non riusciva ad esprimere.

Forse era un segreto, forse una richiesta,
forse una domanda, ma dallo sguardo capii che
non era niente di tutto cio: era spaventata,
lo capii dall’espressione degli occhi
con i quali comunicava senza
aprire bocca.

Provai anch’ io a comunicarle qualcosa
ma lei non riusciva a capirmi
allora uscii da me stessa e le parlai...

ora ho capito perché aveva tutto quel terrore negli occhi.

Da quel giorno cominciai a guardare sempre fuori
e finalmente vedevo una donna sorridere.
Laila Ferroni
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Continuo a guardare fuori,

non so cosa fare, devo solo aspettare.

Ecco, appare una luce meravigliosa,

incantevole, affascinante mi ruba lo sguardo.

Avvolta c’é una donna stupenda di una bellezza mai vista.
Sembra un angelo caduto dal cielo che si é perso,

cerca aiuto in me.

Vorrei parlale, chiederle chi ¢,

ma velocemente scompare e il mio sogno svanisce con lei.

Dennis Turato

Martina Murari



Ho guardato fuori e ho visto una donna.
Era sola e aspettava qualcuno,

gualcuno che non la tradisse ma I’amasse,
una persona che capisse i suoi sentimenti
con la voglia di aiutarla,

gualcuno che con un sorriso

le cambiasse la vita.

Cristina Zaninelli

Ho guardato fuori e ho visto una donna
assomigliava a un fiore

un fiore fragile,

con la paura di essere spazzato via dal vento

di essere usato solo per riempire un vaso.

E’ un fiore

che vorrebbe

che qualcuno lo prenda in mano

e lo faccia brillare di gioia

lo faccia brillare per le emozioni che pu0 regalare
lo faccia brillare per essere un fiore.

e insieme agli altri fiori formare un unico prato
fiorito di gioia e speranza, vita amore e liberta.
Un prato per far sdraiare tutte le donne

che insieme assaporano il gusto della vita
felici e gioiose di essere DONNE.

Perché questo fiore sta ancora aspettando?
Mariasole Ferrari

Ho guardato fuori e ho visto una luce splendente
che non teme il vuoto del buio

lo aspetto una donna

che mi difenda dall’oscurita che mi avvolge.

Ho guardato fuori

ho visto una donna passeggiare
ho pensato....

guanti misteri,

guanti segreti,

guante sofferenze,

guanta tristezza,

ma quanta forza e coraggio
hanno le donne.

Elisa Mariotto

Catriel Ceriani



3\ Ho guardato fuori e ho visto una donna,
bella, felice, solare;

vicino a lei ce ne erano altre

alcune piangevano, altre erano tristi...

solo una candela accesa puo fare

dimenticare il loro passato.

Giada Pedron

Ho guardato fuori dalla mia finestra,
ed i miei occhi videro,
una donna maltrattata.
Dopo ne vidi un’altra,
serena, tranquilla....
era la speranza che tutte le donne
vivessero come lei,
sicure e senza problemi.
Farid Sanci

Ho guardato in un luogo sconosciuto
ho visto una donna rispettata, aiutata, protetta...
parlava con un‘altra donna, scura in volto,
ricoperta da uno scialle.

Non era rispettata, non era protetta...

La prima muoveva le braccia disinvolta,

i suoi capelli svolazzavano al vento,
diceva cio che pensava...

L’altra stava ferma, non parlava, non si muoveva,
il suo viso pareva morto...

L’una era sorridente, non aveva paura,

I’altra era spenta, aveva perso la luce della vita...
poi tutto ad un tratto i loro mondi si sono divisi...
La prima era una vera donna

la seconda non poteva avere il diritto di esserlo.
Anna Rossignoli.

Ho guardato fuori dalla finestra e ho visto una donna,
con il suo mazzo di mimose profumate

accanto a lei un uomo,

la teneva per mano,

fidanzati camminavano tutti e due

verso la liberta.

Federico M;irandola

Ero affacciato alla mia finestra quando,
d’un tratto ho visto una donna,

era strana, vestita d’oro

mi sembrava d’averla gia vista

era apparsa nei miei sogni

aveva rubato il mio cuore

Emanuele Vantini




Ho visto una donna, sorrideva, camminava, gioiva.

Ho guardato fuori dalla finestra e ho visto una donna,
e in pericolo,

cerca aiuto

vuole tornare fra le mura domestiche
protetta

Li nessuno la potra toccare,

neanche un fiore potra sfiorare

la pelle d’oca del suo corpo

la pelle d’oca del pericolo.

Dov’e lo spazio per le donne?
Gianmarco Bercelli

Non posso sapere perd cosa la preoccupa, io sono io, lei € lei,

vorrei chiamarla, conoscerla, scoprire la sua vita,
La donna € donna e non esiste gioia piu grande
che pronunciare il suo nome.

Bordea Sandra

Ho guardato fuori, non fuori dalla finestra

E ho visto lei, una donna che ha molto bisogno d’amore,
che deve venire giudicata

non per quello che fa

ma per cio che e.

Silvia Testa

Ho visto una donna, alta, vestita di bianco,
bella come la mia terra.

Mi ha dato la sua mano,

io non riesco ad alzare la mia

ho paura...

poi ho sentito una voce che parla dentro di me...
erano parole strane....:

“Nadia dalle la tua mano

questa donna ti portera alla tua terra.”
Cosi la mia paura € svanita,

mi sono avvicinata

ma ho trovato solo due rose rosse.

Nadia Farid

Ho guardato fuori, non fuori dalla finestra.
Fuori dagli occhi, fuori dalla mente,

ho visto una donna,

una donna in mezzo a mille,

lei era speciale perché credeva in sé,

si difendeva e difendeva le altre,

era speciale perché era una donna vera
Perina Riccardo
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